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LA MICROCHIRURGIE

• Manipulation des petites structures
• Vaisseaux
• Nerfs
• Lymphatiques
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QUELLES RECONSTRUCTIONS ?

• Prothétiques

Avantages Inconvénients
Volume désiré Pas d’apport cutané
Geste simple Coques
Pas de cicatrice supplémentaire Infection matériel

Surveillance annuelle et 
changements
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• Autologue = reconstruire avec les propres tissus de la patiente



QUELLES RECONSTRUCTIONS ?

• Autologue : lipofilling

Avantages Inconvénients
Volume désiré Volumes faibles à modérés
Geste simple Pas d’apport cutané
Peu voire pas de complications Chirurgies multiples

Patientes minces ?
Echecs
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• Autologue : lambeau de grand dorsal

Avantages Inconvénients
Apport cutané Site donneur
Apport de volume Petit volume
Geste simple Lymphocèle

Sacrifice musculaire



QUELLES RECONSTRUCTIONS ?

Apport Volume Apport cutané Site donneur
Implants ✓✓✓ ✗ NA

Lipofilling ✓ ✗ ✓✓
LGD ✓ ✓ ✗
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LAMBEAUX LIBRES

• Entité anatomique isolée sur son pédicule vasculaire et transposé en dehors 
de son site



LAMBEAUX LIBRES

DIEP = Deep Inferior Epigastric Perforator
Artère perforante de l’artère épigastrique inférieure



ARTÈRE ÉPIGASTRIQUE 
INFÉRIEURE PROFONDE

• Branche de l’artère iliaque externe

• Trajet ascendant en arrière du muscle grand droit

• Vascularise la paroi abdominale antérieure
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AUTRE LAMBEAU PERFORANT

• PAP  = Profunda Artery Perforator



POURQUOI ?

• 439 patientes

• 1 à 10 ans de recul

• Meilleure satisfaction générale

• Meilleure satisfaction esthétique



POURQUOI ?

• Méta-analyse regroupant 16 articles comparant DIEP et 
prothèses

• Meilleure qualité de vie avec le Q-BREAST

• Moins de complications nécessitant une réintervention
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• 459 patientes avec un recul entre 5 et 6 ans

• Satisfaction générale plus importante

• Satisfaction esthétique plus importante
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• 29 patientes avec un recul à 1 an

• Amélioration de la qualité de vie

• Amélioration de l’aspect esthétique
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CONCLUSION
• Amélioration de la qualité de vie

• Bel aspect esthétique

• Moins de complications

• Reste un outil parmi un éventail de solutions



AUTRES APPLICATIONS 

• Réinnervation sensitive

• Montrerait une amélioration de la qualité de vie
• Notamment sur la vie sexuelle des patientes
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MERCI


