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Constat

• Prolapsus  génital : pathologie fréquente 
et bénigne

• Promontofixation par coelioscopie : 
technique validée considérée comme 
gold standard CNGOF 2016

• DMS : 1 à 3 jours Deffieux & Al.



• 1993 : définition de l’ambulatoire en 
France

• Direction Générale de l’Offre de Soin en 
2010 : « la chirurgie ambulatoire 
devenant la référence »

• Objectif gouvernemental : 70% 
d’ambulatoire en 2022

Constat



PROMONTOFIXATION 
ET AMBULATOIRE



FAISABLE ?

• Quelles raisons pour ne pas l’envisager ? 

Auteurs Années Effectif (n) Succès
ambulatoire

Drapier et Al. 2014 3 100%

Keller et Al. 2017 55 89,1% (49/55)

Rambeaud et Al. 2017 14 92,9% (13/14)

Guérin et al. 2021 42 83,3% (35/42)

Hua et al. 2023 125 95,2% (119/125)

Hickman et al. 2021 47 78,7% (37/47)



SÉCURITÉ

• Complications per opératoire
• Pas de données

• Pas de différence en complications post 
opératoires
• Romanova 2020, Hickman 2021, Raju 2022

• Pas de différence en réadmission
• Romanova 2020,  Kisby 2018, Berge 2020, 

Hickman 2021, Raju 2022

• Pas de différence en terme de consultations en 
urgence
• Romanova 2020,  Kisby 2018, Berger 2020, 

Hickman 2021, Raju 2022



SÉCURITÉ

• Amélioration par l’ambulatoire :

• Complications post opératoires 
moins graves Romanova 2020

• Moins de complication, moins de 
complication majeure Dieter 2022

• Effets négatifs : 
• Plus de désunion Romanova 2020
• Plus d’infection superficielle de 

cicatrice Dieter 2022



ET LES PATIENTES ?

• Patientes partie prenante  de leur prise en 
charge

• Satisfaites par l’ambulatoire ?
• Hickman 91%
• Guérin :  88,2%
• Rambeaud : 71%
• Keller : 86,7%

• Recommanderait l’ambulatoire ?
• Hickman : 91%
• Hua : 97,2%



RETOUR D’EXPÉRIENCE CANNOIS

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

20% 45% 59% 75% 91% 79% 91%



CONCLUSION

• Promontofixation par voie coelioscopique : à 
considérer comme les autres interventions

• Ambulatoire : faisable, sûre, satisfaisant

• Étude en cours : AMBULAPS



Merci de votre attention
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