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PARTICULARITÉS DES MINEURS

� Place de la société: le constat est unanime autant par les acteurs institutionnels, associatifs: la prostitution des mineurs 
s’accroit, et ce phénomène s’intègre dans la problématique plus globale de la protection de l’enfance

� La prostitution des mineurs accompagne un mouvement général de glissement de la sexualité adolescente.
Cette évolution est liée à plusieurs facteurs :
- acquisition personnelle précoce d’un smartphone
-contact précoce avec la pornographie avant les premiers contacts sexuels
- modification de l’imaginaire et des représentations  érotiques par le « porno » avec instrumentalisation du                
corps  de l’autre et notamment de celui de la femme, et pratique de plus en plus « trash » orientée vers la sexualité 

masculine adulte
- hypersexualisation des jeunes (clips, chansons, publicités, téléréalité)
- une certaine culture du viol (film 365 jours, dark romance avec domination masculine, soumission féminine)
- mise en valeur du luxe et de l’apparence (téléréalité, réseaux sociaux)
-une distance  crée par les écrans : je vends pas mon corps mais des services  ou des photos
-l’impression de jeu excitant avec un engrenage (du pied, à la posture sexualisée, à la masturbation, au message privé, 

irl)
-l’argent facile et un système facile à contourner(fausse CI, et une CB)
- tout cela contribue à flouter les limites de la marchandisation du corps humain, et à differencier ce qui relève de le 

sexualité adolescente de la prostitution



� Définition:  la prostitution consiste à se prêter, moyennant rémunération, à des actes sexuels
� Les acteurs de la prostitution: 

� -des clients ou prostitueurs
� -des proxénètes
� -marchandisation et exploitation
� -des personnes prostituées: 40000 en France dont 10000 mineures

� 85% de femmes 10% hommes 5% des personnes trans
� 75%  15-25 ans
� 10000 mineurs

� -de l’argent : 100 milliards de dollars par an dans le monde;  2ème forme de criminalité la plus lucrative « les 
femmes ont le corps, les hommes la drogue »

� Espérance de vie d’une personne se prostituant:  ????
� Il a toujours existé, mais accélération de ce phénomène, voir banalisation ou déni (échangisme tarifé, michetonnage, 

sugar baby, lover boy….), et nouvelles modalités de prostitution
� Les 2 mots les plus prononcés au collège sont ????
� Les parcours de vie des MVP (mineurs victimes de prostitution)sont caractérisés par de multiples évènements de vie 

ayant contribué à les fragiliser
� Et les enfants mineurs confiés à l’ASE sont clairement identifiés comme potentiellement fortement exposés



CADRE LÉGAL DE LA PROSTITUTION NOTAMMENT DES 
MINEURS

� Discours très banalisant de la prostitution, nécessité d’une culture partagée et donc de bases juridiques
� Cas des mineurs: interdiction absolue loi du 4 mars 2002 article 13

� Tout mineur qui se livre à la prostitution, même occasionnellement, est réputé en danger et relève de la protection du juge des enfants
La notion de consentement et de majorité sexuelle sont inopérantes

Les auteurs punissables : clients et proxénètes
Les mineurs livrés à la prostitution: mineurs victimes = enfant en danger

� Cour criminelle de la Cour de cassation du 27.03.1996 
définition de la prostitution: se prêter moyennant rémunération à des contacts physiques de quelque nature qu’ils oint afin de 
satisfaire les besoins sexuels d’autrui.

� Une rémunération

� Des contacts physiques

� Satisfaire les besoins sexuels d’autrui

� Campagne « je gère » https://youtu.be/nFtvYoaQOX4
=> Problème: le contact physique doit demeurer, mais il existe de nouvelle forme dématérialisée par exemple le webcaming: acte 
sexuel filmé, pas de contact physique , ne tombe pas sous la répression du recours à la prostitution.

Þ La terminologie est moins adaptée à la réalité, car nouvelle forme de prostitution avec la cybersexualité, réflexion sur une 
proposition de supprimer le contact physique ou de mettre relation sexuelle physique ou virtuelle

https://youtu.be/nFtvYoaQOX4


� La prostitution des mineurs se distingue par son caractère protéiforme

� pluralité de situations :
� Pluralité des vecteurs de mise en contact avec les clients et les proxénètes
� Pluralité des lieux
� Pluralité du comportement du proxénète envers les victimes
� Pluralité des durées de prostitution et des fréquences des actes
� Pluralité des tarifs
� Pluralité des modes de révélation

� Mais les violences associées à la prostitution (physiques, psychiques, sexuelles) sont quasi systématiques, 
notamment par les proxénètes  avec des fluctuations  puis progressivement une confiscation de la 
rémunération

� Beaucoup de jeunes victimes d’exploitation sexuelle ne se reconnaissent pas comme victime ( « Je 
michetonne », « Je suis escort », « Je fais ce que je veux de mon corps », « J’ai des plans », « je fais ma zahia » 
) avec une  terminologie pas adaptée à la réalité et inversion des revendications

� L’entrée dans le parcours prostitutionnel est une finalité mais pas un début



� Webcaming : un auteur incite un mineur par un moyen de communication  à 
commettre tout acte  de nature sexuelle mais si ce n’est pas suivi d’effet…

� Camgirl : masturbation en direct devant les caméras contre rémunération

� Michetonnage : rapport avec des hommes pour obtenir des faveurs financières, elle 
dupe « le pigeon » (inversion du délit)

� Effet Zahia: « tu fais ta Zahia »: prostitution glamour ou le corps et le sexe sont dépeints 
comme des instruments de pouvoir et de réussite, la prostitution est un moyen pour la 
femme de trouver sa place dans la pyramide sociale et de s’affirmer face au pouvoir 
masculin

� Sugar baby : un « sugar dady » fait appel à une « sugar baby »: petit mot « tendre » pour 
cacher des relations pédo-criminelles

� Loverboy : proxénète qui recrute via un début de relation amoureuse, ou les relations 
tarifées sont supposées financer la vie de couple ou les vacances, ce lien affectif 
favorise souvent la coupure avec l’entourage et majoration de l’emprise et la 
dépendance

� Plateforme en ligne : Only Fan, MYM …
� La prostitution 2.0 : explosion pendant le confinement, promotion vaste et gratuite de la 

prostitution ( rencontre avec le proxénète, offre de services, organisation de la 
rencontre, paiement)



� Fugues: Espace de mise en danger 
� Phénomène de masse, réel problème pour les équipes (fugue « classique ou inquiétante »)
� Précarité de la fugue les incite à se prostituer

� Moment du recrutement
� Fugue pour se prostituer, parcours d’errance 

� Sentiment d’injustice « je fugue pour échapper aux parents dysfonctionnant, à un mal être ,,, », le client ne sera pas 
inquiété, le parent pas forcément et je vais subir un sermon après ma fugue  et si j’ai commis un délit je serai inquiété 

� Déscolarisation, harcèlement scolaire, scolarité en pointillé

� Rencontres avec des personnes abusant de la vulnérabilité des mineurs: EMPRISE
� On estime que toutes les jeunes filles d’un foyer peuvent être sollicitées soit par sollicitation par d’autres mineures, soit

par imitation, soit par prise de risque, soit par des proxénètes qui rôde autour des foyers

� Exposition de la vie privée sur les réseaux sociaux numériques: sextorsion, attitude 

� Facilité de mise en relation avec des personnes inconnues : rapport à l’argent, précarité financière et besoin de 
reconnaissance par exposition de biens matériels





� Stratégie de défense
� Prise de toxiques
� Revendication des activités prostitutionnelles mais quel discernement(mineure, emprise, toxique)

� Freins à la sortie du système prostitutionnel
� Contrainte des proxénètes
� Se sentir à sa place, aimée
� Rapport à l’argent, hébergement, nourriture, se payer ses toxiques
� Refus des aides proposées: je gère, impression d’avoir le pouvoir

� Trouver des stratégies pour évoquer cette situation sans la nommer car sinon c’est une 
image très stigmatisante qui enferme le jeune

� Alerter les jeunes sur leur image numérique



CONSÉQUENCES DE LA PROSTITUTION SUR 
LES PARENTS ET LA FRATRIE

� Co-victimes des faits prostitutionnels
� Sentiments de culpabilité, de colère, de sidération, d’impuissance, 

d’incompréhension
� Stress majeur avec impact sur la santé physique et psychique
� Une inquiétude permanente concernant les séquelles psychiques et physiques
� Des fluctuations majeures du lien avec leur enfant
� Un rôle d’enquêteur avec exposition des violences subies par leurs enfants
� Un sentiment de n’être pas soutenu par les professionnels de l’enfance et la 

justice
� Une perte d’espoir dans le système juridique et protection de l’enfance
� Un impact sur le couple et la fratrie
� En conclusion : les parents et les professionnels rapportent des sentiments 

similaires face aux faits prostitutionnels 



LA SORTIE DE LA PROSTITUTION

� Quelques déclics de sortie repérés : flagrant , délit, une grossesse, une rencontre, la 
loi, la majorité

� Aborder la question de la prostitution avec un jeune : oser en parler
� Sortir de la prostitution est compliqué, avec des phénomènes d’aller/retour et une 

adhésion instable
� Problème de temporalité

� Temps institutionnel pour faire le lien
� Temps de la justice
� Immédiateté de l’adolescent

� Il faut réinvestir l’adolescent dans son rôle d’ado et porter la parole de l’adulte  qui 
est également celle de la loi : « tu es une victime »

� Le droit à l’oubli
� Le signalement et l’information préoccupante : un outil de protection



SANTÉ 
PHYSIQUE

� Cutanée: scarification, eczéma, hygiène, infection 
cutanée, hématomes

� Troubles musculosquelettiques : fracture, entorse, 
hématome, coup

� État bucco-dentaire
� Pathologies hépatiques et troubles digestifs
� Déséquilibres alimentaires
� Cancer, maladie chronique, maladie cardio-vasculaire
� Trouble du sommeil
� Lieu ressource : EXAMEN GENERAL+++ notamment 

après les fugues, médecin généraliste voir urgences 
médicales 

� Espérance de vie 35 à 40 ans !!! = métier le plus 
dangereux du monde 



SANTÉ SEXUELLE

� Profil contraceptif: peu de double protection: préservatifs comme seul moyen 
contraceptif varie entre 38 et 89 % 

� IVG: 61% contre 40% dont itératives

� Sur-risque d’infection par le VIH  modéré chez les femmes

� Optimiser la vaccination contre l’hépatite B et autres

� Surexposition à d’autres IST (chlamydia, gonocoque avec diversification des sites et 
papillomavirus) 

� Surexposition à certains troubles gynécologiques (vaginose, candidose, inflammation 
pelvienne) 

� Fissure vaginale et anale

� Infection urinaire

� Moins bon suivi sur le plan sanitaire et davantage exposés à des risques infectieux

� Place des centres de planifications et des cegidd



SANTE PSYCHIQUE ET ADDICTION
� Dans le cadre de l’activité prostitutionnelle pendant le moment où la personne se prépare soit pour avoir le courage de se prostituer ou de 

diminuer l’aspect transactionnel et marchand de l’échange

� alcool 

� drogues :THC, cocaïne, héroïne, cathinone, GHB, poppers

� En dehors de l’activité professionnelle : 

� Somnifères pour faciliter l’endormissement

� Psychotropes dans le cadre de dépression et de troubles anxieux

� Cannabis ou cocaïne, ecstasy, alcool : recherche de moments de confort et de plaisir 

� Lieu ressource : CSAPA avec notamment la Consultation Jeune Consommateur

� le fait d’accepter un rapport sexuel en échange d’une rémunération et, a fortiori, la répétition de ces rapports, induit une violence 

� Conséquences psychologiques : 

� Dépression

� Crise d’angoisse

� Trouble du sommeil

� Trouble de l’estime de soi

� Tentative de suicide

� Des manifestations de chocs post-traumatiques et des phénomènes de décorporalisation ; lesquels s’exprimeraient sous la forme d’une perte 
d’investissement par l’individu de son propre corps et d’une asymbolie ou d’une anesthésie vis-à -vis de la douleur. Ce phénomène de 
décorporalisation induirait un faible recours aux soins



CONCLUSION

� Situation très difficile, ou l’adolescent est clairement potentiellement 
en danger

� Aborder la question de la prostitution avec un jeune : oser en parler

� Sortir de la prostitution est compliqué, avec des phénomènes 
d’aller/retour et une adhésion instable

� Importance de maintenir le lien et la flexibilité de la prise en charge

� Il faut réinvestir l’adolescent dans son rôle d’ado et porter la parole de 
l’adulte  qui est également celle de la loi : « tu es une victime » et ne 
pas rentre cette activité identificatoire

� Se tourner vers des structures qui aident à l’accompagnement



VIGNETTE 
CLINIQUE

Messages clé

� La prostitution des mineurs est une réalité
� La prostitution des mineurs est interdite
� La prostitution des mineurs concerne tous les 

genres, tous les milieux
� Un mineur victime de prostitution est un mineur 

en danger
� La prostitution des mineurs prend de multiples 

formes
� Tout adulte doit être vigilant face à certains 

signaux
� La prostitution des mineurs n’est pas un choix 

de vie


