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CONTEXTE SOCIO-JURIDIQUE EN EUROPE 2005 — 2022

Loi 04/2005 Royaume Uni: Don de gamétes non-anonyme (enfant 18 ans)
Loi 04/2014 Italie: Don de gamétes anonyme (Interdit dépuis 2004, Loi 40)
Loi 05/2018 Portugal : Don de gametes non-anonyme (enfant 18 ans)

Loi 08/2018 Irlande : Don de gamétes anonyme interdit

2019 Conseil d'Europe: Défense du droit a l'identité (Anonymous donation of sperm and oocytes:
balancing the rights of parents,donors and children)

2019 Conseil Espagnol de Bioéthique : Défense du droit a l'identité + levé anonymat
2019 Societé Espagnole de Fertilite (SEF) + Association Espagnole de Biologie de
la Reproduction (ASEBIR) : contre la levée de I'anonymat, en faveur Systéme national SIRHA

(données génétiques des donneurs/ses)

Loi 08/2022 France : Don de gamétes non-anonyme (enfant 18 ans)
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MOTIVATION DE L'ENQUETE

Compte tenu de la tendance actuelle en Europe et des changements proposés
par différentes sociétés scientifiques en Espagne, nous avons cherché a savoir
si une évolution hypothétique vers le non-anonymat dans la législation
affecterait le volume de recrutement des donneurs de gamétes.
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DROITS DES DONNEURS

DROITS DES PATIENTS

DROITS EQUIPES MEDICAUX

DROIT DES NOUVEAU-NES
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DON DE GAMETES ES ESPAGNE - LOI 2005

Don anonyme pour les patients, donneurs et nouveau-nes

A partir de 18 ans, consentement éclairé

Test psycotechnique, examens santé générale et reproductive
Enquéte sur les précedents personnels et familiales

Matching physique selon les caracteristiques de la receveuse
Choix de I'équipe médical, pas du patient

Don altruiste et compensé - limité pour tous les centres de PMA

Systéme National SIRHA - Ministére de Santé: Preservation des donnés

medicales et génetiques des donneurs de gameétes. Code national:
traitements et nouveau-nés par donneur
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DON DE GAMETES EN ESPAGNE

Don d'ovules
Don de sperme
Don d'embryons

Familles mono / biparentales

Homo / hetero / Trans / etc
GPA interdite — hommes célibataires + couple d'hommes

50.000 cycles en Espagne / 100.000 cycles en Europe
Ovules et sperme des donneurs espagnols envoyés a d'autres pays de I'Europe
+/- 60% des cycles de don en Europe = donneurs espagnols
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MATERIEL ET METHODES

Etude observationnelle & l'aide d'un questionnaire télématique et anonyme de 32
questions adressé a 300 donneuses actives d'ovules et de sperme dans le cadre
de notre programme de don de gamétes au cours de I'année 2020

AGF JUN-23



COMPOSITION DU GROUPE D'ETUDE

Moyenne age : 26,5 +/-3

GENRE

ETUDES
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COMPOSITION DU GROUPE D'ETUDE

ENFANTS

CONJOINT
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COMPOSITION DU GROUPE D'ETUDE

RELIGION

ORIENTATION SEXUELLE
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?

La diminution des dons se produirait chez
les deux genres. Cependant, cette
diminution serait significativement plus
prononcée chez les hommes que chez les
femmes (Chi square, p<0,05)
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?

La diminution des dons se produirait pareil
pour les differents groupes (Chi square, ns)
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?

La diminution des dons se produirait pareil
pour les donneurs célibataires que en
couple (Chi square, ns)
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?

La diminution des dons se produirait pareil
pour les donneurs en couple, méme avec
ou sans le soutien de son conjoint (Chi

square, ns)
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?

La diminution des dons se produirait pareil dans tous les groupes
(Chi square, ns)
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RESULTATS

Globalement, accepteriez-vous de donner des ovules ou du sperme si la
|égislation es Espagne passait a un cadre de don non-anonyme ?

Pour aider les personnes qu’ont des difficultés a avoir des enfants

Par sensibilisation devant une personne proche

Pour évaluer ma situation de fertilité

La compensation financiére m’interesse
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CONCLUSIONS

1) La moitié des donneuses et deux tiers des donneurs n’accepteraient plus de faire
un don dans une situation de non-anonymat

2) Le reste des variables démographiques n'influencent pas significativement la
décision de faire un don dans une situation de non-anonymat

3) Les motivations actuelles des donneurs ne semblent non plus d’avoir un impact sur
la décision de donner dans un éventuel cadre législatif d'identification des

donneurs
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Merci de votre attention

Enquéte su l'effet de la levée de I'anonymat
chez les donneurs en Espagne

Dr. A. Garcia-Faura
Directeur de I'Unité d'Oncofertilité

alex.garcia-faura@fertilab.org
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AVANTAGES FET Vs EMBRYONS FRAIS
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RISQUES FET
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FET- RISQUE PREECLAMPSIE ET ADAPTATION CARDIOVASCULAIRE
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RISQUE PREECLAMPSIE — CYCLE NATUREL Vs CYCLE HORMONE
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TAUX DE NAISSANCE / FAUSSE-COUCHE — NMC VS HRT
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FACTEURS DE RISQUE - TRANSFERT EMBRYONNAIRE

AGE MATERNEL

INDEX DE MASSE CORPOREL

SINGLE / DOUBLE EMBRYO TRANSFER

TRANSFERT FRAIS / CONGELE

TRANSFERT CYCLE NATUREL / CYCLE HORMONE

AGF JUN-23



CONGRES INTERNATI ONAL
DE GYNECOLOGIE OBSTETRIQUE
& REPRODUCTION DE LA COTE D'AZUR

PREPARATION ENDOMETRIALE DON D’OVULES

CYCLE NATUREL (NMC)

Planification et suivi personnalisé

Freeze-all, cycle non-synchronisé

Traitement nule ou minimum

Taux de cancellation plues élevé?

Risques obstétricaux plus bas

CYCLE HORMONE (HRT

Planification et suivi plus faciles

Synchronizaton donneuse - receveuse

Traitement hormonal 12 semaines

Taux de cancellation plus bas?

Risques obstétricaux plus élevés
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PREPARATION ENDOMETRIALE DON D’OVULES

CYCLE NATUREL (NMC) CYCLE HORMONE (HRT)

Suivi: Eco + Bilan hormonal J8/J10... Suivi ECO + Bilan hormonal J10 - J12
Endomeétre > 7mm Follicule > 15mm Patches 150-200mcg ou Provames 6mg / jour
Declanchement Ovitrelle 250 J-7 Endomeétre > 7mm sans activité folliculaire
Progesterone vaginale 200/ 12h Progesterone vaginale 400 / 12h

Traitement hormonal 6 semaines Traitement hormonal 12 semaines
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ETUDE D’HOMOGENICITE (797 SINGLE BLASTOCYST TRANSFER)

AGF JUN-23



CONGRES INTERNATIONAL
DE GYNECOLOGIE OBSTETRIQUE

RESULTATS (683 SINGLE BLASTOCYST TRANSFER)

p=0,35 p=0,10 p=0,48 p = 0,046 p =0,39
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CONCLUSIONS

Cycle Naturel Modifié

- Pareil taux de cancellation et prematurité

- Taux de fausse couche plus bas

- Taux de naissance plus éleve

- Evite risques d’'un traitement de substitution hormonal (TVP)
- Moins cher, plus confortable pour la patiente

- Planning plus compliqué équipe médical (week-end, plusieus contréles)
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