VOYAGE SESAME LE LONG DE LA

RIVIERALLAITEMENT

Gynazur 2022




QUAND DAME DOULEUR S’INVITE!
CAS CLINIQUES
FREIN DE LANGUE ET ABCES MAMMAIRE

AU PROGRAMME !

Sandé : Accueil

Pascale : Voyage SESAME ....

Brigitte : lllustration 2 cas
Caroline : Frein de langue
Céline et Florence : Abces

Nicolas : Protocole

@’ « Sourire et soutien allaitement maternel ensemble » | B% Gynazur 2022




NO WOMAN, NO
CRY

Clin d'ceil ...
Fil conducteur ...

Bonnes Pratiques professionnelles !

Sourire et soutien ; " '

La chose superbe a propos de la
musique, c'est que lorsqu'elle vous
touche, vous ne ressentez plus la
douleur.

Bob Marley
ww.citation-cegig&grﬁom

Gynazur 2022




CEST L’'HISTOIRE D’'UNE
RENCONTRE !

Une belle rencontre humaine autour de la « vie lactée »
Une association humaine SES A ME ...

« Sourire Et Soutien Allaitement Maternel Ensemble »

Gynazur 2022




Accompagner I'Allaitement

Consultantes en Lactation -
- e

CEST L’'HISTOIRE D’'UNE
NAISSANCE !

Un groupe motivé et enthousiaste de professionnels de

santé spécifiquement formés dans la prise en charge de

I'allaitement maternel a ainsi vu le jour...

/ "« Sourire et soutien allaitement maternel ensemble » : . Gynazur 2022




|ERE EDITION : RIVIERALLAITEMENT 2013

urhee AllaiTeme averne
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ECOLE DES PARENTS-MALSON DES ENFANTS
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AL i 1éF ¢RivierAllaitement
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Vendredi 22 Mars 2013
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2EME EDITION 2014

Journée Allaitement Maternel

.&JZ] org 200*
g %‘

Ecole des Parents - Maison des Enfants
26, rue Saint-Frangois-de-Paule @ NICE

” stcunive

« Sourire et soutien allaitement maternel ensemble »

Programme de la matinée

8h30 Accuell des participants
B8h45 - 9h00 : Ouverture de la journée avec SESAME"
9h00 -10n30 : L'abeés du sein

+ L0 oint de vue du MEdecIn Or M. MU Fraicien horptalier Oyvic e by CHU N
* Lo point de vue de la consuitante & n LaCLAtion Mwe C DALLA LANA. Sagefemme Ibdrak 5t Vadier Do They
+ Lo point de vue de I'infrmibre & domicle Mwe C MICHOU Mawiire Ibdrsk Frius

* Lo pOint e Ve 068 MAreS Témeigrages S des mamard
10h30 - 11h00 Pause cak & visite des stands

11100+ 12030 : Prise on charge des situations douloureuses
pendant I'allaitement
+Dr R SERREAUMD PhD Pharmacologue Président Réseau Medic-Al, Comité Saentique CoFAM

+ DrA. SPREUX Pratcien hospitaler, Responsable Centre Régonal de Pharmacoviglance de Nice
CHU Nice

12h30 - 14h00 Déjeuner lbre
Programme de |'aprés - midi

14000 - 15015 : Bébé tote ...Bébé mange ?

OrA ROUSSET Nboraal et s ot Padania Mme F COLSON Audradnios Opldmde o Bt Conmitants on | tatr
e B FINO Sage- b
Vidéo : observation

wurte on ctor

totoe

15h15 - 15H30 : Visite des stands

15h30 - 16H45 : Le refus du sein :

M V. BENOIT C OB TH Pajchologue clricienne Oyndcckoge Conditas CHU NG, Mive S, LOEULLET ibes Dipkionde

@Rt Coradtan® on actatcn Ideale Now

16045 < 17000 : Clbture de la journde avec SESAME"
& annonce de la 3me RivierAllatement Vendredi 20 Mars 2015

Sourire ot Soutien Allalement Materne| € nsemble

Gynazur




3IEME EDITION

2015

Journée Allaitement Maternel

9 ‘n&cdi 20 zo\’

CHU de Nice - Hapital Archet 2 \ &

\ —
151 Route de Saint Antoine de Ginestiére - 06202 Nice Cedex 3
Amphithédtre Niveau -3

e e o neie
DE LA 1ERE TETEE A LA DIVERSIFICATION ... QUELLE COURBE DE POIDS ?

8h30 : Accuell des participants

8h45 - 9h00 : Ouverture de la journée avec SESAME

9h00 -10h30 : Prise de poids lente chez I'enfant allaité (Mme C.DALLALANA, Sage femme
BCLC, frmatice, & St Valler De Thiey - Dr MC. MARCHAND.

Pédare PMI, Consultante en lactation

bécale, Consultante en lac

3CLC, formatice en pé

d Co-Naltre, ntervenante au
DIULHAM)

1030 - 11100 : Pause café & visite des stands

11h00 - 12h30 : Diversification : Par qui - pour quol - quand - comment ?

Points de vue de la diététicienne, du pédiatre et de la consultante en lactation

(Mme S. LERCH Diétéscienne Nutrisonniste & St Laurent du var - Or MC. MARCHAND, Pédiate PMI
Consultante en lactaton IBCLC, ormatice en pé

\ataité Co-Naltre,

ervenanis au DIULHAM)

B ¢

e e s

LE TOUCHER ET LA RELATION AU CORPS CHEZ LA FEMME ALLAITANTE

12h30 - 14000 : Repas

14h00 - 15h15 : Drainage lymphatique et Engorgement (Mme S. BALMER, nfumibce

dipidmée d'état, Consultante en lactation IBCLC, formatrice et coordnatice Formaton ACLP)
15h15 - 15H30 : Visite des stands

15h30 - 16H45 : Réalttés biologiques et aspirations sexuelles o
fomme allaitante (Mme N.Ficourt, Infiemire saxologue, Membre de

rotiques chez la
are UNESCO Santé

sexuelle & Droit humain, Paris - Mme S, Losuilet, Infirmidee dipldmée d

actation & Nice)

16045 - 17000 : Cldture de la journée avec SESAME [
& de la déme RivierAllal

« Sourire et soutien allaitement maternel ensemble »

Gynazur 2022




4EME EDITION 2016

Journée Allaitement Maternel

oste?

de cnocV®
Homeo

Dod®  place

4¢me RIVIERALLAITEMENT

CHU de Nice - Hopital Archet 2

\N® J
151 Route de Saint Antoine de Ginestiére - 06202 Nice Cedex 3 ‘\ " 4
Amphithédtre Niveau -3

qendredi 1g 4 20\®

151 Route de Saint Antoine de Ginestiére - 06202 Nice Cedex 3

\u-—/
Amphithédtre Niveau -3
[ e e s )
'H Tan .

3 o
E Mustela GynAzur Suckle

. - ®. @
TOG.... JYAVS VEA & Saii

sescciaton SEIAME « 50w £1 Soutien Alatem o

« Sourire et soutien allaitement maternel ensemble »

Gynazur 2022



SEME EDITION 2017

Journée Allaitement Maternel 5éme RIVIERALLAITEMENT

.
& ses de \og* X 1
~D‘\“\ .0‘.0\\‘ .Crgvos f P q"dl‘dl 29 Mars ﬂ\
hso
—

N CHU de Nice - Hopital Archet 2 “aa
151 Route de Saint Antoine de Ginestiére - 06202 Nice Cedex 3

Amphithédtre Niveau -3

Wi 3 2~ Mustela GynAzur * Suckle

@,‘ : B Vendredi 24 mars 2017 - 5éme RivierAllaitement SESAME 2017
I%i ‘Yevy§ 0'\ - VC:)*\ ém LA ROCHE-POSAY Journte organisde par Fassocieton SESAME : « Sourive £1 Souten ARStement Maternel Ensemble o

FC on partenasiat aw< PA fn formason pour | alladtement)

" « Sourire et soutien allaitement maternel ensemble » , Gynazur 2022




6'EME EDITION 2018

Journée Allaitement Maternel

“..dndi 29 o 200®

‘.y.&o'ﬁ 0\ )oﬂ\o“ “o“.« 60“\\

ivi i ® e ¢ ot
RivierAllaitement 1/ L P L
SESAME 2018 .C .00 A0 <

Le Vendredi 23 Mars
de 8h30a 18h30
CHU de Nice - Hopital Archet 2
151 Route de Saint Antoine de Ginestidre
0 Nice 3 [
ck s L \.& / CHU de Nice - Hapital Archet 2 \. & J
, ) R L  I51Route dk Saint Antoine de Ginestibre - 06202 Nice Cedex 3 SR
- Mustels GytAzur o3 ) Suckle TOIGI A Amphithédtre Niveau -3
. W ) matew o7 Suchte TUCW . YAVE ST — sl (2]

;,m LA ROOHE FOSAY 0‘,’,‘..';.' B 5100 R MA medela mami

Gynazur 2022
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7EMEEDITION 2019

BEisv \lre1 rAIy' )a fteggent MATIN "Perturbateurs Endocriniens et Microbiote " APRES-MIDI "Allaiter longtemps...Regard sociétal”
SESAME 201$

8h30 Accuell des participants 13h00 < 14h30 Pause déjeuner Archet 1

Le Vendredi 29 Mars Ih00 - 9h15  Ouverture de la journée avec SESAME 14h30 - 16h00 Allaitement « dit » long : Expérience Clinique et Témolignage
" i : " Dr Irane LORAS-DUCLAUX, Pédiare qastro-entéalogue o nukitionriste hopit

de8h302 18h30 "Semons ensemble nos graines de Sésame 9h15-10h45  Perturbateurs Endocriniens : que retenir en pratique 7 ot gtttk b i ol

Pr Nicolas CHEVALIER, Chel de Département d'Endac
et Regroducion du CHU de Nice

alagie- Diabétalagie Mme Sabrina LERCH (ddéscienne
niste iberd e spéaa nportement, allatement el
DME. Cantre médical o paramadcal pad atrique et périnatal 4 Nice)

10h45 < 11015 Pause café & visite des stands

CHU de Nice - Hopital Archet 2 < 16h00 - 16H30 Pause nigoise & Visite des stands
151 Route de Saint Antoine de Ginestiére 1115 12h45 Microblote et allalt t matemel
)2 Nice Cedex 3 '. - Pt Jean-Philippe LAVIGNE, PU PH en Bactérialagie-Viralagie-Hygidne Hospitaliare 16h30 - 18h00  Allaiter plus longtemps, pourquol, comment ?
Niveas somanh, Chef de service du Service de Micrabiokgie CHU Nimes of de'Equipe Opérmsomele Mme Claude DIDIERJEAN-JOUVEAU , Auteure, animatrice LLL ot

r aujourd hui, également engagée dans I'associa
rches, la Société d'histoire de la naissance et

ni. PARIS

en chef de Alla

d'Hygiene. Respansable du Centre Nasonal de Référence des Brucdla et d'équipe \ra

CoOirectewr de la Fadértion Hospitalo-Universitaire 3 revue

p - au seinde 'unité INSERM 104
GynAzur . 2. 2o~ ) Suckle TU FHU InCh (Universite de Morfipelier, Aviesan |
) 18h00 < 18h15 Cloture de la journée avec SESAME L

o 12h45 < 13h00 wJeu de SESAME» et Annonce Riviera 2020

B
'&ﬁuqnﬁ)}_‘ve'@:. medela & o A

« Sourire et soutien allaitement maternel ensemble » Gynazur




ANNULATIONS EN 2020 ET 2021

g‘
@ « Sourire et soutien allaitement maternel ensemble »
S




ENFIN LA 8'EME ED|TION !

2022

me \*

RivierAllaitement

SESAME 202

Le Vendredi 13 Mai

de8h302 18h30 ACCOMPAGNEMENT ET SOUTIEN ¢ UNE SCIENCE 7!

« Tous en lien avec Lait-SESAME »

CHU de Nice - Hopital Archet 2
1 Route de SaintAntoine de Ginestiére
6202 Nice Cedex

Salle accessible aux personnes & mobilité réduite

$

) > A - ° =

b suwm () Q- @ Tog! A

8h50 - 9h00

« Sourire et soutien allaitement maternel ensemble »

ey I

MATIN “RESEAUX LACTES !

8h30 Accueil des participants

« SESAME ouvretoi | »

1 «COCOGREN » Comité de Concertation des Groupes
d'Entraide en Allaitement, Québec, Canada

3h00 - 10h30

Trajectoire des soins en allaitement dans la région de Québec :

« Savoir Etre- Fal‘eetPartapr »
Mme Jubette LE ROY. O comité de c

iolalt MarkeHéme LUSSIER
HARVEY ot Christine MARCOTTE
c. Stéphanie DESCHENES
% Québec of Mamie-Lait

10h30 < 11h00 Pause café & visite des stands

1Th00 - 13100 2, « IRPAP » : Initiatives Réseau Périnatal

de I'Accompagnement a la Parentalité. Table ronde

13h00

14h3(

16h00 -

16h30

18h3(

* Réseau Méditerranée de Périnatalité PACACorse
Dr Anne Marie MARLLOTTE

Service Ndonatol ogle o

U.mn Forence (IRS&R(N cultric
Coordinatrice Réseau MED

. LLL dans les Alpes Maritimes

«Synthése des questions des méres»

Frtddérique MILLOT. Animatrice aflide & La Leche League France
Delphine EMPORTES. Aur Animatic

o SESAME dans les Alpes Marmmes

Pnuh RASSE nfirm tante or
ac i

P arte me nk

14h30 Tombola et Pause déjeuner Archet 1

APRES-MIDI "BIOLOGIE ETNEUROSCIENCES"

-16h00 1. Allaitement et Biologie de I'Evolution

Or Luc PERINO . Mok

Ecrivain, Essayiste, basé & Lyor
16h30 Pause nigoise et visite des stands

18h30 2, La relation expliquée par les neuroscoencss
n,rmd. CHERIKH, Psychiat s

d'Ad ogle. Archet 2 CHU ¢
3. Regards psycho chnquesetlllmtmhonsdans
I'accompagnement de |'allaitement maternel

o La tétée : au rythme de la rencontre
Mme Léa BOUIS, Paych
drinatalité. Centre Mospitalie

Cloture et Annonce RivierAllaitement 2023

Gynazur 2022




Charte SESAME

Soutenir Le 'Projet d’allattement

CEST L'HISTOIRE DE LA
« RIVIERA DE LAIT »...!

Ctre a Lécoute

Savourer Les tnstants présents

SRR ses Braineside Accueillir Le choix parental

« SESAME » au fil des « RivierAllaitements »,
Modérer nos interventions
I'association a vu éclore une charte a son image ...

Ctre écoresponsable

¥ « Sourire et soutien allaitement maternel ensemble » r Gynazur 2022
» | F ,'.,‘. H
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