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Augmentation mammaire, liposuccion,
Injections... les principales tendances
. ‘

Le Parisien - IMCAS 2019

La chirurgie esthétique explose chez les
jeunes Francais
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D’abord par le développement d'actes non chirurgicat
trasons et |a 'S 0"+

I'acide hyaluronique, le botox, les ul
radiofréquence, utilisés pour retendre le visage. | X
Source: IMCAS 2019
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Quoi de plus immuable qu’un sein féminin?

Douceur féminité maternité sexualité

Sein Divin Moyen age, sein Erotique Agnes Sorel,sein Politique de la
Marianne,sein Commerciale pour | industrie du soutien gorge, sein rongé par
le cancer

Hortense‘a|lai'taﬁht au saint paul




Chirurgie du Sein
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Reconstruction : Cancer, Malformations

Esthétique : Diminution, Augmentation

Bérengere CHIGNON SICARD MD PhD
Chirurgien Plastique Esthétique
NICE CHU Pasteur 2
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Chirurgie premiere :
1. Conservatrice = sein conservé = Tumorectomie

1. Radicale= mastectomie = ablation totale du sein

Reconstruction :
1. Immédiate
2. Secondaire




Le Cancer du Sein [ Fou=s
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Chirurgie conservatrice ou radicale

. | | Mastectomie
Tumorectomie Ganglion Sentinelle




Le Cancer du Sein [ frese

La reconstruction
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Reconstruction du Sein

1. Une prothése

2. Un muscle : du dos, du ventre
3. De la graisse
Reconstruction de la PAM
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protheses bilaterales




RMD : GD autologue filling
+ pexie D SSM




Mastectomie droite RMI prothese
Gauche création SSM lambeau abdominal prothese filling




Mastectomie droite RMI prothese Résultat 3 ans
Gauche création SSM lambeau abdominal prothese







RMI mastectomie bilatérale + protheses bilatérales










Résultats SEIN

Reconstruction mammaire
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Graisse uniguement Muscle et graisse




é RMD : protheses bilaterales
1+ Filling
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Prothese et graad dorsal : souhait: meilleure symetrie
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Le Cancer du Sein

TEST GENETIQUE BRCA1 BRCAZ2
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APRES

Mastectomie prophylactique
Pas de cancer & 1 Reconstruction Prothése

ANGOISSE




Le Cancer du Sein
MERCI a vous !




Malformations

Asymetrie de volume

Syndrome de poland
Syndrome tubéreux




Malformations
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Reésultats SEIN Syndrome de Poland
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Reésultats SEIN Asymetrie
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PRISE EN CHARGE DES ASYMETRIES

QEMAO03 : Mastoplastie unilatérale d'augmentation, avec pose d'implant
prothétique 175,83 euros EP

Indication : - asymétrie majeure nécessitant une compensation dans e
soutien-gorge - syndrome malformatif (sein tubéreux et syndrome de
Poland) - symétrisation mammaire en cas de mastectomie partielle ou
totale du sein controlatéral pour cancer

QEMAOQO12 : Mastoplastie unilatérale de réduction 242,4 euros pas EP

Indication : - asymétrie majeure nécessitant une compensation dans le
soutien-gorge - syndrome malformatif (sein tubéreux et syndrome de
Poland) - symétrisation mammaire en cas de mastectomie partielle ou
totale du sein controlatéral pour cancer

QEEB152 : lipofilling pas d EP




- QEMAQ0OO04 : Mastoplastie bilatérale d'augmentation, avec pose d'implant
prothétique 303,45 euros EP

- Indication : agénésie mammaire bilatérale et I'hypoplasie bilatérale
sévere avec taille de bonnet inférieure a A, ou pour syndrome

malformatif (sein tubéreux et syndrome de Poland).




Hypertrophie du Sein
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Sein de volume important entrainnant une gene fonctionnelle
» Mammographie préop
» 1 a 2 nuits d ‘hospitalisation

» Cotation douleur: 3 4 sur 10 (echelle EVA)
Pansement 3 semaines

Reésultat: forme 3 mois, Cicatrice 1 an
Prise en charge > 300 g par sein

» Cotation : QEMAO13 NG62




HTM PAS EP
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LGN Jhiste e resultat memansee
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Imprimer  Exporler 1+ Mémoriser [mprimer 1| Exporter 1 Mémaorser

CODE : QENADTZ (<] CENADIL
LISELLE : Maataplestie belatér wle du ridhction UBSLLE : Maotozlestie unibaler ele de recuclion

Code regroupement : ADC - Actes de chirurgle Code regroupement : ADC - Actes ce chirurgie

Cote detfee : Guigan
Dot d'effut = tnanoans cd A

Activité @ ... @ Phase : no¢
Activité : . Phase : rwsc Convention PS:
Convention PS: ngTez-amla el OPTE
Note : Indication : - asymeétrie majeure nécessitant
Note : Indicalion : hypoeriropfice mammaire caracténsde, une compensation dans le soubien-gorge - syndrome
- responsable de dorsalgs clonlissorment malformatif (sein tubéreux et syndrome de Poland)
psychologlque, - Justifiable par photagraphle symérnsation mammalre en cas de mastectomie
sopératoire, - étayée par : taille, poids, dge de ia partielle ou totale du sein controlatéral pour cancer
patiente et taille du soukien gorge - dont la résection Prive an cherge [T pap
prévie en préopératoire est d'au moins 300 g. par sein
opdre, Accord préalable : Cet acte n'est pas scum's 3 une
entente préalabe
Admission au remboursement : Ade remboursabe
. - A cu non suivant circonstances
Accord preéalable : Cel acte n'est pas soumis & une et % T
ERITRTR Exonération du ticket modérateur : Acte pouvant
cntente prealable z
SO etre exonere par la regle du seuil et exonerant alors la
Admission au remboursement : Acte remboursable ou facture
nen suivant creonstances
Exonération du ticket modérateur : Acte pauvant etre
exonare par la regle du seuil et exonerant alors la facture Prix du I'actu : 252,4 wurax
Suppléments ce charges en cabinet : 0,0 euros

Prise er charge

Terrcation

Tarificetion 3.2 ds astale
Modificateurs
Prix de |'acte : 408,38 curos e Libellé
Suppléments de charges en cabinet : 0,0 euros ) Majoration transtove de chinuegie
Modifical Majaratian farfaits medulanles ancouchements
oditicaleurs gyn. SF & chrsect. 1 au 2 adherant,pawr 3
rar |ihellé avec )
Matoration bransitoire de chirurgle
Majoration forfails modulables accouchements
ayn. SF & chir sect. 1 ou 2 adherant, pour actes Type d'acte : Acte isole
gvec J

Ausciariara

Procédure(s)

QEMADDS @ Mastaplastie unilatérale de réduction, avec
reconstruction de la plague aréolomamelonnaire par
lambeau local et autogreffe cutanée

Assoclations

Type d'acte : Acte isole




Hypertrophie du Sein Sk "

Université
Nice
Sophia Antipolis

Résultats : cicatrices !l




. " ?Czr:;;ltaller
Hypertrophie du Sein EEk -

Université
Nice
Sophia Antipolis




Centre
. .Hospltaller
e mmm B Unlversitalre

=

= “de Nice

Hypertrophie du Sein

tats ﬂ'vaj@\!!!! L

RS

Université
Nice
Sophia Antipolis



Centre
. .Hospltaller
mm B Unlversitalre

Hypertrophie du Sein ks

Université
Nice







Hypertrophie du Sein
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Résultats : cicatrices_!!!!
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MASTOPEXIE

Avec ou sans pose d’'implant non pris en charge
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Graisse
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Manque de développement initial
Diminution de volume apres grossesse ou variation de poids |ttty
NATUREL ! Forme + Volume ;

Implant ou graisse

Implant: Rond Anatomique Texturé ou lisse, silicone ou séru
Voie: Axillaire aréolaire sous mammaire

Position dérriere la glande ou derriere le muscle

L intervention 1H30, 1 nuit d’hospitalisation

Les suites:

Les risques:

La meilleure information: lors d’une consultatio

chirurgien plasticien
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Prothese Mammaire
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MASFOPEXIE PROIH 656




AUGMENTATION MAMMAIRE PAR LIPOFILLING
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CHIRURGIE PARTICULIERE
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APPORT POUR LA FEMME

* Redonner un achéma corporel ot poychologique correapondant & feurs ablenteo

¢ 800{'/1/%@ reconnaissance 0ed fﬂ/blx@ﬂ/b)




Cﬁirurgie merveilleuse MAIS cﬁirurgie avec RlSQU ES

T mnsformation réelle Jaﬁysiclue et Josycﬁofogiolue

Le chirurgien balance bénéfice/risque

Le cﬁirurgien doit savoir dire N O N




TAKE HOME MESSAGE

Chirurgie mammaire = 100 000 interventions annuelles en France
Augmentation constante

HTM prise en charge si >300 g /sein

Mastopexie jamais prise en charge

Augmentation mammaire Esthétique prise en charge exceptionnelle (cancer
malformation)

Changement protheses non systématique mais moyenne de 10 ans

Notices d'informations : chaque intervention
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* Je vous remercie

Bérengere CHIGNON SICARD MD PhD
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NICE CHU Pasteur 2

C ﬁignon.ﬁ@cﬁu-nicifr
0492033890
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